6.-Ensalada de ahumados
Ingredientes 
· Tomates rosa mediano-1
· Pimiento verde-1
· Cebolla tierna pequeña-1
· Guindillas no picantes pequeñas -2
· Pepinillos en vinagre-3
· Salmón ahumado-200g
· Atún ahumado 200g
· Sardina ahumada-200g
· Limón
· Aceite de oliva
· Sal
Elaboración
Cortar finos todos los ingredientes y mezclamos en un bol, echamos el zumo de  ½ limón, aceite de oliva  y sal, (ojo los ahumados ya en si son salados). 
